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(2) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

 

Με την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος, ο φοιτητές θα πρέπει να αποκτήσουν τις παρακάτω 
γνώσεις, ικανότητες και δεξιότητες : 

1. Κατανοούν την επιστημονική μέθοδο και την εφαρμογή της στην επιστημονική έρευνα. 
2. Περιγράφουν την οργάνωση του ευκαρυωτικού και προκαρυωτικού κυττάρου 
3. Συγκρίνουν και διαφοροποιούν τα συστατικά ευκαρυωτικού και προκαρυωτικού κυττάρου 

και τις μοριακές διαδικασίες της κυτταρικής δομής και λειτουργίας τους 
4. Εξηγούν τη σύνθεση των πρωτεϊνών, των λιπιδίων των υδατανθράκων και των 

νουκλεϊνικών οξέων και τη σημασία τους στα μεταβολικά μονοπάτια. 
5. Αναγνωρίζουν τα κύρια βιολογικά μόρια και την αλληλεπίδραση τους σε κυτταρικό 

επίπεδο. 
6. Σκιαγραφούν την πορεία και τα μοριακά συστατικά των κύριων μεταβολικών μονοπατιών. 
7. Κατανοούν τη σχέση δομής και λειτουργίας  των βιολογικών μορίων  
8. Κατανοούν τις πορείες μετατροπής ενέργειας στα ζωντανά συστήματα 
9. Αντιλαμβάνονται την κυτταρική επικοινωνία και μεταγωγή μηνύματος 
10. Περιγράφουν τις δομές των νουκλεινικών οξέων, την αντιγραφή, τη μεταγραφή και τη 

μετάφρασή τους. 
11. Εξηγούν τις κύριες διαφορές και ομοιότητας στη σύνθεση του  DNA και RNA.  
12. Εφαρμόζουν το γενετικό κώδικα για να μεταφράσουν αλληλουχίες mRNA σε αλληλουχία 

αμινοξέων 
13. Κατανοούν την κληρονομικότητα και τους φαινότυπους 
14. Κατανοούν τη λειτουργία των μιτοχονδρίων και των χλωροπλαστών στην οξειδωτική 

φωσφορυλίωση και τη φωτοσύνθεση αντίστοιχα 
15. Σκιαγραφούν τα στάδια της κυτταρικής διαίρεσης , εξηγούν την πορεία κάθε σταδίου και 

περιγράφουν τη σχέση των θυγατρικών κυττάρων με τα πατρικά. 
16. Γνωρίζουν τη μοριακή βάση της Γενετικής. 

Γενικές Ικανότητες 
 



(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 Kύτταρα: Oι Θεμελιώδεις Μονάδες της Ζωής 

 Χημική σύσταση των κυττάρων 

 Ενέργεια, Κατάλυση και Βιοσύνθεση 

 Δομή και λειτουργία των πρωτεϊνών 

 Ένζυμα: βασικές αρχές και κινητική 

 DNA και χρωματοσώματα 

 Αντιγραφή, Επιδιόρθωση και Ανασυνδυασμός του DNA 

 Από το DNA στις πρωτεΐνες 

 Ρύθμιση της έκφρασης των γονιδίων 

 Εξέλιξη γονιδίων και Γονιδιώματος 

 Τεχνολογία Ανασυνδυασμένου DNA 

 Δομή μεμβρανών  

 Μεταφορά διαμέσου κυτταρικών μεμβρανών 

 Μεταβολισμός και ρύθμιση του 

 Παραγωγή ενέργειας στα μιτοχόνδρια και τους χλωροπλάστες 

 Ενδοκυττάρια διαμερίσματα και μεταφορά 

 Κυτταρική επικοινωνία 

 Κυτταροσκελετός 

 Κυτταρική διαίρεση 

 Κυτταρικές κοινότητες 

 

(4) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
 

Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

 

pp παρουσίαση διαλέξεων 
ηλεκτρονική τάξη 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
 Δραστηριότητα 

Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

Διαλέξεις 100 

Εκπόνηση και παρουσίαση 
εργασίας 

25 

  

  

Σύνολο Μαθήματος  125 
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
 

Γλώσσα αξιολόγησης είναι η ελληνική (πλην φοιτητών 
Erasmus) 

 
Το μάθημα αξιολογείται με τον ακόλουθο τρόπο: 

 Quizzes σε κάθε κεφάλαιο: 10%  

 Εξέταση μεσοδιαστήματος: 10% 

Με την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος, ο φοιτητές θα έχει αποκτήσει τις παρακάτω γενικές 
ικανότητες 

1- Ομαδική εργασία 

2- Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

3- Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 

απαραίτητων τεχνολογιών 



 Εκπόνηση και παρουσίαση εργασίας : 20% 

 Τελική εξέταση: 60% 

Οι γραπτές εξετάσεις περιλαμβάνουν 

 Ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής 

 Ερωτήσεις σύντομων απαντήσεων 

 Ερωτήσεις σωστού λάθους 

Οι φοιτητές ενημερώνονται από τον διδάσκοντα στην αρχή 
του εξαμήνου προφορικά για τις υποχρεώσεις τους και τον 
τρόπο αξιολόγησης καθώς επίσης και με ανάρτηση του 
διδάσκοντα στην ηλεκτρονική τάξη. Η απόδοση της 
συζητείται κατόπιν συνεννοουμένης συνάντησης. 

(5) ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

- Προτεινόμενη Βιβλιογραφία: 

 Βασικές Αρχές Κυτταρικής Βιολογίας, Alberts B., Bray D., Hopkin K., Johnson A., Lewis J., Raff 

M., Roberts K., Walter P., 4η έκδοση, Broken Hill Publishers Ltd, 2018 

 Βιοχημεία, Jeremy M. Berg, John L. Tymoczko, Gregory J. Gatto Jr., Lubert Stryer, 8η εκδοση, 

ΙΤΕ-ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΕΣ ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΚΡΗΤΗΣ, 2017 

- Συναφή επιστημονικά περιοδικά: 
 

 

 


