
  

 

 

Ανακοίνωση Βιωματικού Εργαστηρίου 
 

Στο πλαίσιο λειτουργίας της Δομής Ψυχολογικής και Συμβουλευτικής Υποστήριξης (ΔΟ.ΨΥ.Σ.Υ.) της  

Μονάδας Υποστήριξης Φοιτητών Ευπαθών Ομάδων (ΜΥΦΕΟ) του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Μακεδονίας (Π.Δ.Μ.), η οποία χρηματοδοτείται από το ΕΣΠΑ 2014-2020, μέσω της Πράξης 

«Υποστήριξη Παρεμβάσεων Κοινωνικής Μέριμνας Φοιτητών Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας 

(MIS 5051039)» ανακοινώνουμε τη διοργάνωση ενός βιωματικού εργαστηρίου με τίτλο: 

«Φοιτητής/τρια εν καιρώ πανδημίας» στην πόλη της Κοζάνης, την Τετάρτη 24 Μαρτίου 2021 στις 

11π.μ. με 1μ.μ. σε συνεργασία με το Κέντρο Κοινότητας του Δήμου Σερβίων.  

 

Τίτλος: 
«Φοιτητής/τρια εν καιρώ πανδημίας» 

Λίγα Λόγια Για 
το Εργαστήριο Ελάτε να συζητήσουμε μαζί σ ένα πλαίσιο ασφάλειας και αποδοχής το πώς 

είναι να είσαι φοιτητής/τρια σήμερα, εν καιρώ πανδημίας. Μέσα από ομαδικές 
ασκήσεις και συζήτηση θα προσπαθήσουμε να καταλάβουμε αυτό που ζούμε 
και ίσως και να μπορέσουμε να το νοηματοδοτήσουμε και λίγο διαφορετικά. 
Ελάτε, όμως, και για να γνωριστούμε και για να επικοινωνήσουμε.  

Πότε:  
Τετάρτη 24  Μαρτίου στις 11π.μ. με 1μ.μ. 

Που:  
Διαδικτυακά μέσω zoom 

Μέγιστος 
Αριθμός 
Ατόμων: 

 
15 

Δήλωστε 
Συμμετοχή: 

 
Αποστολή email με το ονοματεπώνυμό σας, το τμήμα φοίτησής σας και το έτος 
σπουδών σας στη διεύθυνση: myfeo.psy.koz@uowm.gr 
Θέμα email: Συμμετοχή στο Βιωματικό Εργαστήρι με τίτλο: «Φοιτητής/τρια εν 
καιρώ πανδημίας»  

Διοργανώτρια:  
Σεψά Ελπίδα- Ψυχολόγος ΔΟ.ΨΥ.Σ.Υ. Κοζάνης 

Ομιλήτριες:   
Σεψά Ελπίδα- Ψυχολόγος ΔΟ.ΨΥ.Σ.Υ. Κοζάνης 
Αικατερίνη Τσιόλα- Ψυχολόγος Κέντρου Κοινότητας του Δήμου Σερβίων 
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