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Ανακοίνωση Ομάδας Λόγου

Στο πλαίσιο λειτουργίας της Δομής Ψυχολογικής και Συμβουλευτικής Υποστήριξης (ΔΟ.ΨΥ.Σ.Υ.) της  Μονάδας Υποστήριξης Φοιτητών Ευπαθών Ομάδων (ΜΥΦΕΟ) του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας (Π.Δ.Μ.), η οποία χρηματοδοτείται από το ΕΣΠΑ 2014-2020, μέσω της Πράξης «Υποστήριξη Παρεμβάσεων Κοινωνικής Μέριμνας Φοιτητών Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας (MIS 5051039)» ανακοινώνουμε τη διοργάνωση μιας ομάδας λόγου με τίτλο: «Σωματική αποστασιοποίηση = Κοινωνική αποστασιοποίηση; Εσύ πώς το βιώνεις;» στην πόλη της Κοζάνης, η οποία θα πραγματοποιηθεί δύο φορές, μία πρώτη φορά την Πέμπτη 13 Μαΐου 2021 και ώρα 11πμ με 12:30μμ και μία δεύτερη την Τετάρτη 19 Μαΐου 2021 και ώρα 2μμ με 3:30μμ. 

	Τίτλος:
	«Σωματική αποστασιοποίηση = Κοινωνική αποστασιοποίηση; Εσύ πώς το βιώνεις;» 

	Λίγα Λόγια Για το Εργαστήριο
	Η ομάδα λόγου είναι ένας χώρος συνδιαλλαγής και κοινωνικοποίησης όπου καθένας και καθεμία έχει τον χώρο και τον χρόνο να εκφραστεί ελεύθερα και με ασφάλεια. Ελάτε στην ομάδα να γνωριστούμε και να συζητήσουμε μαζί τον τρόπο με τον οποίο σχετιζόμαστε με τους άλλους/ες σε συνθήκες σωματικής αποστασιοποίησης και πώς αυτό επηρεάζει την καθημερινότητά μας και την ψυχική μας κατάσταση. 

	Πότε:
	
Πέμπτη 13 Μαΐου 2021 στις 11πμ με 12:30μμ
Τετάρτη 19 Μαΐου 2021 και ώρα 2μμ με 3:30μμ. 

	Που:
	
Διαδικτυακά μέσω zoom

	Μέγιστος Αριθμός Ατόμων:
	
15

	Δηλώστε Συμμετοχή:
	
Αποστολή email με το ονοματεπώνυμό σας, το τμήμα φοίτησής σας και το έτος σπουδών σας στη διεύθυνση: myfeo.psy.koz@uowm.gr
Θέμα email: Συμμετοχή στην ομάδα λόγου με τίτλο: «Σωματική αποστασιοποίηση = Κοινωνική αποστασιοποίηση; Εσύ πώς το βιώνεις;» + ημερομηνία προτίμησης 

	Διοργανώτρια/
Συντονίστρια:
	
Σεψά Ελπίδα- Ψυχολόγος ΔΟ.ΨΥ.Σ.Υ. Κοζάνης
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